
Prévention des Risques Référence Formation : RPS            

Groupe : 10 Personnes Max.

Durée : 
Initiation à la prévention des Risques Psychosociaux 
RPS -  
         

  Objectif   

 S’initier à une démarche de prévention des risques psychosociaux dans son établissement. 

 Public Concerné 
Responsables Prévention. 
Responsable Sécurité ou HSE.
Responsables RH.
Membres du CHSCT.

 Niveau de Connaissances Préalables
Lire et écrire le Français 

 Lieu de Formation 
Théorie en salle. 

 Documentation
Livret stagiaire 

 Moyens Pédagogiques 
Alternance d’exposés, d’exercices pratiques, dont 
analyses sur terrain, et de retours d’expériences du 
formateur et des participants. 

 Suivi et Évaluation
Évaluation de satisfaction du stage. 

  Programme  
 

Les risques psychosociaux (RPS)
 Définitions
 Causes et effets
 Les différentes atteintes à la santé 
 Les conséquences pour l’entreprise

Le cadre réglementaire
 Les aspects législatifs et réglementaires de la prévention des RPS.

Les démarches de diagnostic des RPS
 Les étapes
 Les acteurs impliqués
 Les outils et méthodes pour identifier les situations à risque 

Le plan d’action
 Les traitements de l’alerte
 Les différents axes de prévention 

Le document Unique et les RPS
 L’exploitation des résultats consécutifs à des diagnostic d’identification.
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